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KUNDEINFORMATION OM SEMI-PERMANENT FILLER: RADIESSE

Hvad er Radiesse?

Radiesse er en semi-permanent hybrid filler, og gar ogsa under kategorien biostimulatorer, og har eksisteret pa
markedet siden 2004. Produktet er desuden godkendt til medicinsk behandling bade i USA og EU.

Radiesse bestar af sterile, helt sma og fine mikrosfaerer af calcium hydroxylapatit i en steril hyaluronbaseret gel med
glycerin, som er designet til at give en Igftende og opstrammende effekt, med sin hgje viskositet og elasticitet. Takket
veere den blgde formbare gel giver en injektion med Radiesse bade et gjeblikkeligt resultat og en langvarig virkning,
fordi mikrosfaererne stimulerer hudens egen kollagen produktion.

Radiesse er effektiv til bade udfyldning af rynker, samt lgft og konturering, og er perfekt til at behandle begyndende
aldringstegn. Produktet har en effekt oftest op til 12 maneder, men forsvinder dog helt ud af kroppen med tiden.

Behandling med Radiesse ma kun udfgres af specialleeger pga. den mere langvarige effekt end ved ikke-permanente
fillers.

Hvilke omrader kan behandles?
Radiesse kan anvendes til behandling i ansigtet, samt pa hals og haender.

Hvordan foregar behandlingen?

Produktet injiceres i det gnskede behandlingsomrade med en meget tynd stump nal. Behandlingen er ikke helt
smertefri, en stikkende og sviende fornemmelse kan opsta, men vil hurtigt aftage. Bedgvende creme er ikke
ngdvendig da der er bedgvelse i produktet. Behandlingen kommer med minimalt ubehag og er nem at handtere.

Du skal undga at bergre det behandlede omrade i 4 timer efter behandlingen af risiko for infektion. Make-up pa
omradet frarades ligeledes i samme tidsrum.
Indtil haevelsen har lagt sig helt frarades ekstrem varme som sol og sauna, samt direkte nedkgling med is.

Hvad er effekten af behandlingen?

Behandlingens effekt er individuel, og afhaenger af mange forskellige faktorer, for eksempel hudens struktur og den
gnskede perfektionsgrad.

Pa grund af dens dobbeltvirkning giver HA (Hyaluronsyre) komponenten en gjeblikkelig Igfteeffekt, mens CaHA
(Calcium Hydroxyapatite) sfeererne udlgser kontinuerlig kollagen stimulering gennem aktiverende fibroblaster. Som
folge heraf kan nye kollagenfibre veere til stede allerede en uge efter behandlingen. Den forventede effekt af
behandlingens varighed er omkring 1 ar.

Ved en evt. kontrol efter behandlingen nar produktet har tilpasset sig i vaevet, er det muligt at ligge mere ind oven pa
det fgrst anlagte, hvis der er behov for yderligere effekt. Det er vigtigt at forventningsafstemme fgr behandling.
Tilbagebetaling af behandlingen foretages ikke.

Hvem kan ikke behandles?

e Gravide og ammende

e  Huvis du har relevante allergier

e  Huvis du har infektioner i omradet: akne, herpes eller andre lokale infektioner

e Huvis du har bindevaevssygdomme

e  Huvis du tager immundampende, eller blodfortyndende medicin
Der bgr som regel ga mindst 4 uger mellem Radiesse og laserbehandlinger. Snak altid med din behandler vedr.
kombination af behandlinger.

Mulige bivirkninger?
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Umiddelbart efter behandlingen er der risiko for let til moderat haevelse, redme, gmhed og bla maerker. Disse
reaktioner forsvinder typisk i Igbet af et par dage og i de fleste tilfeelde inden for 1 uge.

Infektion ses sjaeldent. Ved tegn pa dette, kontakt da klinikken, da antibiotikabehandling kan veere ngdvendig for at
mindske risikoen for blivende ar. Enkelte far et bumselignende udslaet i det behandlede omrade og herpes
forkglelsessar kan reaktiveres.

| enkelte tilfaelde kan Hyaluronidase bruges til at fjerne injiceret produkt. Man ma dog ikke have allergi overfor hveps
og bier og man skal forblive i klinikken i 30 min efter injektion for observation for allergiske bivirkninger.

I meget sjeeldne tilfeelde kan der opsta en rgdme i huden, som kan vare i flere maneder eller dannelse af granulomer
(bindevaevsknuder under og i selve huden). Yderst sjeeldent efterlades blivende forandringer, der er vanskelige at
behandle. Ved meget sjeldne bivirkninger kan der forekomme injektion af produktet i kar med pludselig mgrkfarvning
af huden eller bleghed, der forvaerres i timerne efter behandlingen. Det er vigtigt at klinikken kontaktes sa
behandlingen kan ivaerksaettes hurtigst muligt. Dette geelder ogsa ved synspavirkning.

Manglende behandling af synspavirkning kan i yderste tilfeelde medfgre skader pa gjet og i meget ekstreme tilfeelde
blindhed. Denne bivirkning er aldrig set i DK, men er beskrevet i udlandet.

NB! Ens tandlaege bgr orienteres om at behandling med Radiesse omkring munden, da det oftest kan ses pa
rgntgenoptagelser.

Anbefalet efterpleje (cremer) til optimering af behandlingsresultatet
Efter en Radiesse behandling anbefaler vi at, du anvender virksomme cremer, som gar ind og understgtter effekten af
din behandling.

e SkinCeuticals, C E Ferulic (dag) — Beskyttelse mod frie radikaler og aldring

e SkinCeuticals, H A Intensifier (dag + nat) - Naturlig fugtbinder. Giver fylde og fasthed

e SkinCeuticals, AGE interrupter (dag og nat) - Forebygger og korrigerer typiske tegn pa aldring
e Z0, Firming Serum (dag og nat) — Mindsker inflammation og opstrammer

e 7O, Daily Power Defense (dag og nat) — Beskyttelse mod frie radikaler og aldring

EU’s databeskyttelsesforordning - privatlivspolitik

Vi respekterer dit privatliv og er i gvrigt underlagt EU’s databeskyttelsesforordning. Du kan her fa overblik over, hvad vi indsamler af
personoplysninger om dig, hvorfor vi ggr det, lovgrundlaget, dit samtykke og dine rettigheder: https://www.apexhealth.dk/udeblivelser-og-
aflysning

Information og samtykke

Efter at have gennemlast denne skriftlige information, skal man have mundtlig information om behandlingen og mulighed for at stille spgrgsmal.
Her skal kunden besvaret spgrgsmal vedrgrende ens sundhedssituation. Tilbageholdelse af ngdvendig information om ens sundhed og sit
medicinforbrug kan forgge risikoen for bivirkninger. Man har her mulighed for at medbringe en bisidder. Efter den mundtlige information skal der
vaere mindst syv dages betaenkningstid, fgr man giver sit samtykke til behandlingen og behandlingen kan finde sted.
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